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Jak rozmawiaé z Al — schemat i gotowe szablony

Lekcja: 1.3 (Modut 1 — Fundamenty) - Czas czytania: ~6 min - Dostep: © darmowy

Wytnij i trzymaj pod reka. Sam schemat plus kilka szablonéw zatatwia 90% codziennych

zastosowan.

| W skrécie

Jakos$¢ odpowiedzi Al zalezy przede wszystkim od jakosci Twojego polecenia (promptu). Dobry

prompt to nie magiczne zaklecie — to po prostu jasna instrukcja. W tym handoucie masz schemat,

przyktady i gotowe szablony do skopiowania.

—\
q\

| Schemat dobrego polecenia: R-Z-K-F

Element Pytanie Przyktad

Rola Kim ma by¢ Al? ,Jeste$ doswiadczonym sprzedawca."

Zadanie Co ma zrobic¢? ,Napisz post zachecajacy do promocji."

Kontekst ~ Co musi wiedziec? ,Piekarnia w matym miescie, pieczywo na zakwasie, klienci lokalni."
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Forma Jak ma wygladac? ,~100 stoéw, ciepty ton, na koricu zaproszenie do sklepu.”

Nie musisz uzywac¢ wszystkich czterech za kazdym razem — ale im wazniejsze zadanie, tym bardziej

sie optaca.

| Staby vs dobry prompt

¥ Staby: ,napisz opis produktu" ¢ Dobry: , Jeste$ copywriterem. Napisz opis produktu do sklepu
internetowego. Produkt: recznie robione mydto z lawenda, dla oséb o wrazliwej skérze, cena 20 zt.

Forma: dwa krotkie akapity, ciepty i rzeczowy ton, bez przesadnych obietnic."

| Z Al sie rozmawia (popraw, nie zaczynaj od zera)
Po pierwszym wyniku dopisz, co zmienic:
 ,.Skré¢ o potowe." - ,,Dodaj konkretny przyktad." - ,Zmien ton na bardziej oficjalny."-,,To za
formalne — napisz prosciej."

Al pamieta poprzednig odpowiedZ w tej samej rozmowie. Najlepsze efekty powstaja po 2-3

poprawkach.

| Cztery triki na lepszy wynik
1. Kilka wersji: ,,Daj mi trzy propozycje nagtéwka."
2. Przyktad/wzor: wklej tekst, ktory lubisz, i napisz ,w takim stylu”.

3. Pytania zwrotne: ,Zanim napiszesz, zapytaj mnie o to, czego Ci brakuje.

4.Uzasadnienie: ,Wyja$nij, dlaczego proponujesz wtaénie to."

| Gotowe szablony do skopiowania

E-mail do klienta

Jestes pomocnym asystentem biura [branza]. Napisz uprzejmy e-mail do klienta w sprawie
[temat]. Kontekst: [szczegdty, podmien dane na przyktadowe]. Forma: krétko, konkretnie, ciepty

ton, z jasnym nastepnym krokiem.

Post w mediach spotecznoSciowych

Jestes specjalista od social mediéw. Napisz post o [temat] dla [firma + kliencil. Forma: ~[liczba]

stow, [ton], 1 wezwanie do dziatania, bez nadmiaru emotikondéw.
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Streszczenie dokumentu

Stres$¢ ponizszy tekst w [liczba] punktach, jezykiem prostym, wypunktuj najwazniejsze decyzje

i terminy. Tekst: [wklejl.

| Czego nie robié
« © Nie wklejaj danych poufnych — podmien na przyktadowe.

« Q Nie ufaj faktom w ciemno — liczby, daty, przepisy sprawdz u zrédta.

« / Nie publikuj bez przeczytania — popraw pod swdj gtos i wez odpowiedzialno$¢.

| Twéj pierwszy prompt (wypetnij)
e Rola:..
e Zadanie: ..
e Kontekst: ..

¢ Forma:..

Dalej
» Poprzednia lekcja: Przeglad narzedzi Al (1.2)
« Nastepna lekcja: Bezpieczenstwo, prywatnos¢ i etyka (1.4)
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